
ОБРАНІ РОЗДІЛИ 
 
 

МІЖНАРОДНИЙ ФОНД «ВІДРОДЖЕННЯ» 
 

АПЛІКАЦІЙНА ФОРМА МФВ (форма УП 23) 
 

 
І. Реєстраційна картка проекту 

Дата реєстрації:  
Реєстраційний номер:  

Код МФВ WAW.70100 
 

Програма: "Позаконкурсний" 
 

Конкурс: "Позаконкурсний" 
 

Назва проекту (українською та 
англійською) 
(речення до 10 слів, що відображає суть 
проекту) 

Науково-методичний супровід 
впровадження замісної підтримуючої 
терапії для СІН 

Бюджет проекту ($ США) 87820.72 
Очікуване фінансування від МФВ ($ США) 87820.72 

 
Назва організації (українською та 
англійською)  

Український інститут досліджень 
політики щодо громадського здоров’я 
Ukrainian Institute of Public Health Policy 

Юридичний статус організації  Неприбуткова громадська організація  
Код організації за ЄДРПОУ  26379959  
  

 
 
 
ІІ. Зміст проекту 

Задачей проекта является укрепление правовой и методической базы заместительной 
поддерживающей терапии (ЗПТ); содействие организации ввоза, распространения и применения 
препаратов заместительной терапии (метадона за средства МФВ и бупренорфина (эднок) за 
средства ГФСТМ) в Украине; подготовку и обучение персонала проектов ЗПТ; адвокацию ЗПТ, что 
в итоге должно способствовать достижению основной цели, а именно расширению охвата ЗПТ 
клиентов АРТ из числа ПИН для обеспечения доступа ПИН/ЛЖВС к  антиретровирусному лечению 
и формирования приверженности к нему.  
  



ІІІ. Проект  

1. АНОТАЦІЯ 
 назва проекту: Научно-методическое сопровождение внедрения заместительной терапии для 

ПИН; 
 
 назва организації, що подає проект: Украинский институт исследований политики 

общественного здоровья; 
 
 у чому полягає актуальність проекту, на розв`язання якої конкретної проблеми його 

спрямовано: 
Несмотря на усилия Правительства Украины, международных и национальных организаций, в 

Украине сохраняются высокие темпы роста ВИЧ-инфекции. По состоянию на 1.01.04 в стране 
зарегистрировано 62 365 случая ВИЧ-инфекции. По официальным данным 60-70% ВИЧ 
инфицированных людей в Украине составляют потребители инъекционных наркотиков (ПИН). 
Поэтому проведение комплексных профилактических мер в этой уязвимой группе является 
ключевым фактором в препятствии развития эпидемии в обществе. 

Одним из 5 основных принципов профилактики ВИЧ/СПИД среди ПИН, определенным ВОЗ, 
является предоставление заместительной терапии ПИН страдающим опиоидной зависимостью. 
Наиболее изученными препаратами для проведения ЗПТ являются метадон и бупренорфин. 
Многочисленные исследования доказали их эффективность и безопасность даже при длительном, 
многолетнем приёме. 

Несмотря на научную обоснованность и доказанную эффективность ЗПТ в отношении 
профилактики СПИДа и обеспечения приверженности к АРТ, в Украине и по сей день не создана 
система организации этого вида лечения. Препятствия на пути внедрения ЗПТ в повседневную 
практику носят как политический, так и технический характер.  

Данное проектное предложение направлено на укрепление правовой и методической базы 
ЗПТ; содействие организации ввоза, распространения и применения препаратов заместительной 
терапии (метадона за средства МФВ и бупренорфина (эднок) за средства ГФСТМ) в Украине; 
подготовку и обучение персонала проектов ЗПТ; адвокацию ЗПТ, что в итоге должно 
способствовать достижению основной цели, а именно расширению охвата ЗПТ клиентов АРТ из 
числа ПИН для обеспечения доступа ПИН/ЛЖВС к антиретровирусному лечению и формирования 
приверженности к нему.  

 
 що конкретно і яким чином передбачається здійснити впродовж терміну реалізації 

проекту:  
В ходе реализации проекта предусматривается проведение анализа экономической эффективности 
введения ЗПТ, а также сравнение экономической эффективности метадона и бупренорфина; анализ 
нормативной базы оборота препаратов заместительной поддерживающей терапии в лечебно-
профилактических учреждениях Украины, в результате которого будут подготовлены 
рекомендации по внесению изменений в порядок оборота препаратов ЗПТ в МЗУ. 
В рамках выполнения проекта предусматривает проведение оценки готовности регионов к 
внедрению и разработки порядка распределения препаратов для ЗПТ,  
Будет сформирован Экспертный совет в составе экспертов МЗ Украины, Всеукраинской 
наркологической ассоциации, Всеукраинской Ассоциации снижения вреда и Украинского 
института исследований политики общественного здравоохранения, Института фармакологии и 
токсикологии АМН Украины.  
Будут разработаны функциональные обязанности специалистов, работающих в программе ЗПТ и 
порядок их взаимодействия в рамках единой мультидисциплинарной команды; а также положения 
о структурном подразделении ЛПУ,  занимающегося ЗПТ,  курсы обучения врачей, социальных 
работников и психологов, сопровождающих ЗПТ  с привлечением экспертов из  МЗУ. 
Разработанные учебные  курсы будут использованы при проведении обучающего модуля для 
психологов, социальных  работников, мед. сестер, и консультантов по вопросам проведения ЗПТ и 
ее связи с АРТ, а также тренинга для персонала программ ЗПТ по навыкам работы в 



междисциплинарной команде. Будут опубликованы руководства по проведению ЗПТ у лиц с ВИЧ-
инфекцией. По результатам деятельности проекта будет организована конференция для 
специалистов, занятых в организации ЗПТ. Планируется создание унифицированной базы данных, 
с учётом требований конфиденциальности для клиентов ЗПТ по 6 проектам 
 
 які результати очікуються від реалізації проекту; 
Будет проведена оценка готовности к внедрению программ ЗПТ в 6 регионах, утвержден порядок 
распределения заместительных препаратов в целом по стране. Сотрудники программ ЗПТ и 
профессионалы, работающие с ВИЧ-инфицированными ПИН, будут  обеспечены методическими 
материалами. Сотрудники программ ЗПТ и специалисты, связанные с лечением ВИЧ-
инфицированных ПИН, получат возможность обменяться опытом и сформировать общую 
стратегию развития на ближайшие 2 года. Будет проведен мониторинг состояния пациентов, 
отслеживаться тенденции развития программ. Программам ЗПТ будет оказываться техническая и 
консультативная помощь. Будут подготовлены аналитические документы, тематические, 
промежуточные и заключительные отчеты, разработана и утверждена программа обучения врачей. 
Психологи, соцработники, медсестры и консультанты овладеют знаниями по вопросам проведения  
ЗПТ и АРТ. Будет сформирована концепция дальнейшего развития лечебной стратегии в отношении 
ВИЧ/ПИН, сформирован план охвата АРТ не менее 5 тыс. чел. (из них 3 тыс ПИН) и определена 
стратегия использования ЗПТ, как средства профилактики ВИЧ/СПИДа. 
Будут подготовлены рекомендации по оптимизации нормативной базы, с целью обеспечения 
возможности оплаты препарата самими пациентами; разработан и подан проект рекомендаций по 
усовершенствованию нормативной базы относительно оборота заместительных препаратов в ЛПУ; 
подготовлен проект официального приказа МЗУ  (или дополнение к ныне действующему) который 
усовершенствует порядок оборота заместительных препаратов с целью оптимизации проведения 
ЗПТ (например, облегчение порядка амбулаторного назначения препаратов, и т.п). Вся группа 
специалистов по проведению ЗПТ овладеет знаниями и приобретет навыки  работы  в 
мультидисциплинарной команде. 
 
 до яких донорських організацій цей проект був вже поданий, яку і від кого фінансову 

підтримку він вже отримав; 
Проект не подавался в другие организации; 
 
 які кошти і з яких джерел передбачається використати для здійснення проекту; 
Предполагается использование денег гранта МФВ; 
 
 які ще організації братимуть участь у реалізації проекту. 
Проект будет реализован в сотрудничестве с Всеукраинской наркологическрй ассоциацией, 
Ассоциацией снижения вреда и Киевским отделением кафедры наркологии Харьковской 
медицинской академии последипломного обучения. 
 

2. ОПИС ПРОЕКТУ 
а) проблема, на вирішення якої спрямовано проект 
 Назвіть максимально конкретно проблему в житті суспільства, на вирішення якої 

спрямовано проект; 
Данный проект направлен на укрепление правовой и методической базы ЗПТ с целью обеспечения 
доступа ПИН/ЛЖВС к антиретровирусному лечению и формирования приверженности к нему.  
 
 Назвіть відомі Вам з офіційних джерел інформації намагання вирішити цю проблему; 

Учитывая эффективность ЗПТ, прежде всего в профилактике ВИЧ/СПИДа, подтвержденную 
многолетней практикой международного сообщества, её внедрение было запланировано 
Национальной программой профилактики и борьбы с ВИЧ/СПИД Украины еще на 2001-2003.  

В Национальной программе профилактики ВИЧ/СПИДа на 2004-2008 гг. и Концепции 
действий Правительства Украины в сфере профилактики ВИЧ/СПИДа на 2004-2011 гг. 



предполагается дальнейшее использование и расширение практики ЗПТ, в том числе и для 
обеспечения доступа и приверженности антиретровирусной терапии активных потребителей 
наркотиков, которые нуждаются в АРВ-лечении.  

В 2002 году Правительство Украины обратилось к Глобальному Фонду по борьбе со СПИДом, 
туберкулезом и малярией (ГФСТМ) с просьбой оказать помощь Украине в борьбе с 
распространением ВИЧ-инфекции/СПИД и снижении негативных последствий эпидемии.  В рамках 
Проекта, поддержанного ГФСТМ, запланировано внедрение заместительной терапии как 
эффективного средства обеспечения равного доступа к АРТ ВИЧ-инфицированных ПИН и 
обеспечения высокого уровня приверженности АРТ. 

ЗПТ с 1998г. включена в стандарты оказания наркологической помощи, в то же время, хотя и 
не существует каких-либо законодательных ограничений  для этого вида лечения, вопрос о его 
широком внедрении остается открытым.  

До настоящего времени в Украине с помощью замещающего препарата бупренорфина 
проводилась только детоксикация, при этом бупренорфин применялся, в основном, в инъекционной 
форме. Лишь весной 2004 года Программой развития ООН был начат проект заместительной 
терапии с использованием сублингвальной формы бупренорфина (эднок) в г. Херсоне. 
Аналогичный проект стартовал в г. Киеве в декабре 2004 г.  

 
 Що було зроблено Вами та Вашою організацією щодо теми проекту; 
В 2002-2004 г.г. директор Института политики общественного здоровья, Дворяк С.В. принимал 
непосредственное участие в качестве эксперта-консультанта во внедрении пилотных проектов ЗПТ 
в гг. Херсоне и Киеве. Он, также, подготовил (совместно с экспертами Всеукраинской 
наркологической ассоциации) методические рекомендации для врачей-наркологов по лечению 
опиоидной зависимости бупренорфином и метадоном; проведены тренинги для врачей наркологов 
и осуществляется мониторинг реализации проектов.  
Украинский институт политики общественного здоровья с 2003 по настоящее время  является 
участником от Украины  мульти-странового научно-исследовательского проекта ВОЗ  по оценке 
эффективности ЗП терапии опиоидной зависимости и ВИЧ/СПИД, который выполняется на базе 
Херсонского областного наркологического диспансера и Киевской городской наркологической 
больницы «Социотерапия». 
Сотрудники организации выступали неоднократно с научными докладами на конференциях, в том 
числе международных, по вопросам внедрения ЗПТ в Украине; проводили адвокационные 
мероприятия в украинских СМИ; входят во Всеевропейскую организацию по поддержке и развитию 
ЗПТ «ЕВРОПАД» 
 
 Обґрунтуйте, чому реалізація саме цього проекту сприятиме розв`язанню зазначеної 

проблеми. 
Данное проектное предложение направлено на укрепление правовой и методической базы ЗПТ; 
содействие организации ввоза, распространения и применения препаратов заместительной терапии 
(метадона за средства МФВ и бупренорфина (эднок) за средства ГФСТМ) в Украине; подготовку и 
обучение персонала проектов ЗПТ; адвокацию ЗПТ, что в итоге будет способствовать достижению 
основной цели, а именно расширению охвата ЗПТ клиентов АРТ из числа ПИН и созданию в 
Украине соответствующей инфраструктуры. 

б) мета проекту 
Целью проекта является укрепление правовой и методической базы ЗПТ; содействие организации 
ввоза, распространения и применения препаратов заместительной терапии (метадона за средства 
МФВ и бупренорфина (эднок) за средства ГФСТМ) в Украине; подготовку и обучение персонала 
проектов ЗПТ; адвокацию ЗПТ, что в итоге должно способствовать достижению основной цели, а 
именно расширению охвата ЗПТ клиентов АРТ из числа ПИН для обеспечения доступа ПИН/ЛЖВС 
к антиретровирусному лечению и формирования приверженности к нему.  
  



в) план реалізації проекту 
 
Назва етапу; Термін реалізації 

етапу; 
 

Опис заходів для 
здійснення етапу; 
 

Результати здійснення 
етапу; 
 

Организационный 
этап выполнения 
проекта 

25.02.05 – 
04.03.05 

Формироваание 
Экспертного Совета 
проекта в составе восьми 
экспертов, составление 
плана работы Совета, 
включая перечень 
документации, которая 
будет разработана 

Экспертный Совет проекта 
сформирован, план 
разработан; 

Обучение 
сотрудников 
проектов ЗПТ и 
проектов по 
медико-
социальному 
сопровождению 

01.03.-30.04.05 Разработка программ 
обучения для сотрудников 
проектов ЗПТ и проектов 
по медико-социальному 
сопровождению АРТ, 
Проведение тренингов: 
1.Организационные 
аспекты программ ЗПТ; 
2. Клинические аспекты 
программ ЗПТ с точки 
зрения профилактики и 
лечения ВИЧ/СПИД; 
3.Социально-
психологическая 
поддержка клиентов 
программ ЗПТ 
4.Лечение ВИЧ, СПИД и 
опиоидной зависимости; 

Разработана программа 
обучения сотрудников 
проектов ЗПТ и медико-
социальному 
сопровождению АРТ; 
 
Проведены тренинги для 
сотрудников; 

Оценка 
готовности 
региональных 
партнеров к 
внедрению ЗПТ 

01.03.05 – 
30.03.05 

Разработка и аппробация  
опросников для оценки 
готовности 
наркологических 
диспансеров и центров 
профилактики и борьбы с 
ВИЧ/СПИД к внедрению 
ЗПТ, проведение оценки 
на местах, выработка 
рекомендаций, 
Разработка системы 
мониторинга реализации 
программ ЗПТ и 
программы тренинга по 
мониторингу для 
персонала проектов 

Опросники для оценки 
готовности разработаны и 
апробированы, оценка на 
местах проведена, система 
мониторинга разработана, 
Проведен тренинг 
«Мониторинг и оценка 
программ ЗПТ»; 
 

Мониторинг 
выполнения 
проектов 

01.03.05 – 
31.08.05 

  



Оптимизация 
нормативной 
базы 

02.03.05 – 
03.05.05 
 

Проведение анализа 
нормативной базы и 
разработка рекомендаций 
по оптимизации 
нормативной базы, 
необходимой для 
повышения 
эффективности ЗПТ 

Выполнен анализ 
нормативной базы, 
разработаны рекомендации; 

Подготовка 
методической 
литературы по 
ЗПТ 

01.06.-01.08.05 Разработка и издание трех 
методических пособий по 
ЗПТ: Пособие по 
заместительной терапии 
для для медицинского 
персонала; Пособие для 
вспомогательного 
персонала программ ЗПТ; 
брошюра для клиентов 
ЗПТ 

Разработаны и изданы три 
методических пособия по 
ЗПТ 

Обобщение, 
анализ и 
распространение 
полученного 
опыта 

10.09.05 – 
20.09.05 

Проведение научно-
практической 
конференции по ЗПТ для 
45 наркологов, семейных 
врачей, социальных 
работников из регионов   

Проведена научно-
практическая конференция  

 

г) необхідні для реалізації проекту ресурси 
У цьому розділі докладно інформуйте про таке: 
 Хто з працівників Вашої організації безпосередньо братиме участь у реалізації проекту 

(прізвища, посади)? Яку кваліфікацію вони мають? Що конкретно кожен з них робитиме 
в межах плану реалізації проекту? 

Директор Украинского института политики общественного здоровья, Дворяк С.В.  примет участие 
в реализации проекта в качестве руководителя; С.В.Дворяк – врач-нарколог с тридцатилетним 
стажем, кандидат медицинских наук. В его задачи будет входить общее руководство проектом, а 
также экспертное сопровождение деятельности проекта и работа по подготовке методических 
рекомендаций и тренинговых программ. В.В.Дидур, секретарь института, будет выполнять 
функции ассисстента-секретаря проекта; 
 
 Залучення яких сторонніх фахівців і для виконання якої конкретної роботи передбачено 

проектом?  
Членами Экспертного совета проекта будут: 
Виевский А.Н., консультант по обеспечению сотрудничества с МОЗ Украины; подание и 
утверждение нормативной документации национального уровня, приказов соответствующих 
государственных учреждений и лоббирование внедрение ЗПТ; 
Власенко Л.В., подготовка проектов нормативной документации, разработка и ведение 
технологического процесса выполнения ЗПТ; 
Громов А., обеспечение информации необходимого уровня и документации в сфере 
фармакологии, наркологии и токсикологии и ЗПТ; 
Бега А., юридическое обеспечение и сопровождение проекта ЗПТ (на национальном и местном 
уровнях), защита прав клиентов ЗПТ и участников программы (наркологов, социальных 
работников и др.) 
Сосин И.К., разработка учебных программ, методических реокмендаций, реализация научных 
исследований, системы мониторинга и оценки ЗПТ; 



Грига И., разработка учебных программ, методических рекомендация для подготовки социальных 
работников; экспертное сопровождение проектов ЗПТ и АРТ, 
Шендеровский К.С., сопровождение разработки и реализации учебных программ для социальных 
работников. 
 
 Яку частину коштів загального бюджету проекту вже одержано з інших джерел 

(перераховано на рахунок організації на цільову підтримку проекту або гарантовано 
сплатити)? 

Не предусмотрено 
 
 Яку частину коштів і з яких джерел очікується отримати? 
Не предусмотрено 
 
 Якщо проектом передбачається придбання обладнання, обґрунтуйте потребу в ньому. 

Обґрунтування має спиратися на кількісні показники характеристик устаткування і 
обсягів передбачуваних робіт. 

Проектом предусмотрено приобретение компьютерного и офисного оборудования, которое будет 
использоваться при подготовке методических рекомендация, пособий по ЗПТ; для создания базы и 
анализа данных; для ведения постоянного мониторинга и оценки состояния пациентов – участников 
проекта. Офисное оборудование необходимо также для поддержания связи с регионами, в которых 
будут реализованы проекты по ЗПТ; 
 
 Де передбачається розташувати обладнання, придбане для проекту?   
Предполагается разместить приобретенное оборудование в офисе института исследований 
политики общественного здоровья, в котором впоследствии будет создан Украинский центр 
заместительной терапии; 
 
 Яким чином використовуватиметься обладнання, придбане за грантом від МФВ, після 

завершення терміну реалізації проекту?  
После завершения работы проекта оборудование будет использовано для нужд Украинского центра 
заместительной терапии; 

д) результати реалізації проекту 
У довільній формі зазначте: 
 короткотривалі та довготривалі наслідки реалізації проекту; 
Краткосрочные: в шести регионах Украины ВИЧ-инфицированные ПИН получат доступ к ЗПТ, 
что создаст предпосылки и обеспечит приверженность к АРТ; 
Длительные: оптимизация зхаконодательства, подготовка специалистов для проектов ЗПТ, 
внедрение региональных проектов откроют доступ ПИН к ЗПТ, что должно обеспечить снижение 
темпов распространения ВИЧ в Украине, повысить эффективность АРТ, а следовательно, 
благоприятно повлиять на длительность и качество жизни ВИЧ-инфицированных ПИН; 
 
 схему поширення та практичного застосування результатів реалізації проекту; 
Методические рекомендации и учебные программы будут использованы для подготовки 
специалистов. Результаты анализа нормативной базы оборота препаратов ЗПТ в ЛПУ будут 
положены в основу официальных приказов МЗ Украины или дополнят ныне действующие с целью 
оптимизации проведения ЗПТ. Результаты деятельности проектов по ЗПТ будут донесены до 
профессионалов в области наркологии и широкой общественности Украины с целью дальнейшей 
адвокации ЗПТ; 
 
 кількість осіб та / або організацій, що матимуть практичну користь від реалізації проекту; 
В результате выполнения проекта 200 ВИЧ-инфицированных ПИН в шести регионах Украины 
получат доступ к ЗПТ, что создаст условия, либо облегчит формирование приверженности к АРТ. 
 


